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La scuola primaria “IV Circolo” di Lecce dispone di una palestra il cui 
edificio è situato nel giardino della scuola. La palestra è collegata 
all’edificio scolastico da un breve percorso al coperto. 
 
L’orario di accesso alla palestra da parte delle classi viene stabilito 
all’inizio dell’anno scolastico. 
La tabella recante l’orario di attività motoria per ciascuna classe è affissa 
all’ingresso della palestra. Il personale docente è tenuto a rispettare gli 
orari stabiliti in essa. 
 
L’accesso delle classi alla palestra è consentito soltanto in presenza 
dell’insegnante di classe e dell’esperto in attività motorie. 
Gli insegnanti di classe preleveranno le chiavi custodite in segreteria per 
aprire la palestra e per chiuderla al termine delle attività. 
 
Gli alunni accedono alla palestra accompagnati dai rispettivi 
insegnanti, i quali provvederanno a prelevarli dalle classi e a 
riaccompagnarveli al termine della lezione, rispettando rigorosamente 
l’orario. 
 
Durante l’ora di attività motoria è necessario che gli alunni indossino tuta 
e scarpe da ginnastiche pulite e idonee allo svolgimento delle attività. 
 
Giunti in palestra, gli alunni si recheranno negli spogliatoi, dove 
depositeranno i loro indumenti e gli oggetti personali che si 
preoccuperanno di riprendere alla fine della lezione. 
Gli alunni sono invitati al rispetto degli spazi e degli attrezzi della 
palestra, dello spogliatoio e dei servizi igienici (che dovranno essere 
tenuti puliti e in ordine). 
 



Gli alunni che, per motivi di salute, siano impossibilitati a partecipare 
attivamente alle lezioni, porteranno una giustificazione scritta da parte dei 
genitori. 
Per periodi prolungati di esonero dalle attività, sempre per motivi di 
salute, si dovrà fare richiesta al Dirigente Scolastico, presentando un 
certificato medico.  
Tali alunni sono ugualmente tenuti a seguire le lezioni in palestra. 
 
 
Per un utilizzo consapevole e opportuno della palestra, si confida nella 
collaborazione di tutti, personale docente, alunni e personale scolastico. 
 
 
 
F.S. Area 2 
Ins. Lucia Saracino     
                                                                           Dirigente Scolastico 
                                                                           Prof.ssa Margherita Mele 


